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Het aantal complexe longontstekingen is de laatste tijd fors 

toegenomen bij kinderen, de kinderafdeling van het UZA in Edegem 

ligt zo goed als vol. “We worden getroffen door een bijeenkomst van 

infecties op de luchtwegen”, zegt Philippe Jorens, diensthoofd 

intensieve zorgen (UZA), aan ATV.

“Een RSV-epidemie die de longen van kinderen prikkelt, corona, maar ook de 

eerste gevallen van griep en een weinig voorkomende infectie met streptokok 

van de luchtwegen doen de ronde”, klinkt het bij ATV. “We zien meer dan ooit 

een stijgend aantal streptokokinfecties van de luchtwegen bij kinderen. 

Doorgaans zien we een viertal gevallen per jaar, nu zitten we al aan tien 

gevallen op drie weken tijd.” Soms zit er zelfs etter tussen de longvliesbladen.

Het gaat volgens dokter Jorens om 5 tot 10 keer meer gevallen. Het gaat 

volgens de arts wel om een cluster in Antwerpen en de Kempen.

Zowel de buitenzijde van de long als de binnenzijde van de borstkas worden 

bekleed met een longvlies: de viscerale en pariëtale pleura.

In normale omstandigheden zit de long tot tegen de thoraxwand en is de 

pleuraholte (= de ruimte tussen de twee longvliesbladen) slechts een virtuele 

ruimte. Tijdens het in-en uitademen volgt de long de bewegingen van de 

thorax. Er zit slechts een minimale hoeveelheid (fysiologisch) pleuravocht.

Bij pleuravocht wordt de long platgedrukt. Hierdoor kun je kortademig worden,

hoesten of pijn hebben.
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Dokter Jorens begin september 2021 nog. “Ik begrijp niet waarom mensen zich

niet laten vaccineren (tegen corona). Dat men schrik heeft voor vaccins, is des 

mensens. Maar ik zou ze eens willen meenemen naar onze dienst om te tonen 

hoe erg de ziekte is als je niet gevaccineerd bent. En hoe je andere mensen 

kunt aansteken. We vinden het moeilijk dat het argument van de vrijheid om 

zelf te beslissen over vaccinatie zo veel vrijheid ontneemt van anderen. Onze 

kinderen worden verplicht gevaccineerd tegen polio voor de volksgezondheid. 

Ik zie geen groot verschil met het coronavirus.”
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